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DICAS E CUIDADOS COM A  
NUTRIÇÃO DO SEU CÃO 

 
  

���� Forneça somente alimento industrializado 
(rações). Jamais forneça comida caseira ou 
resto de comida. Por melhor preparada que 
seja a comida, ela nunca será tão 
balanceada e completa quanto à ração. 

 
���� Ofereça somente rações fabricadas por 

Empresas idôneas e renomadas. Cuidado 
com produtos desconhecidos e/ou muito 
baratos. Geralmente não são bons para seu 
animal de estimação. Informe-se à respeito. 

 
���� Prefira alimentos secos e semi-secos aos 

úmidos (latas) e semi-úmidos (rações 
"macias"). Os secos são melhores e mais 
completos nutricionalmente e ajudam na 
limpeza dos dentes e prevenção do tártaro. 

 
���� Jogue fora alimentos secos da vasilha não 

consumidos em até 12 horas. Jogue fora aos 
alimentos semi-úmidos não consumidos em 
até 1 hora. As latas abertas devem ser 
consumidas de preferência no mesmo dia 
(não deixar na geladeira por mais que 2 
dias). 

 
���� Coloque o alimento somente na hora da 

alimentação do animal. Crie hábito de 
horários. 

 
���� Divida as refeições em 2 vezes para animais 

adultos. No caso de filhotes, deve-se dividir 
em 4 vezes para animais de 2 a 4 meses e 
em 3 vezes para animais de 4 a 8 meses. 
Informe-se nas embalagens sobre a 
quantidade diária recomendada. 

 
���� Prefira comprar embalagens fechadas do 

que o alimento por quilo (à granel). 
 

���� Cães devem comer alimentos para cães, 
assim como gatos devem se alimentar de 
produtos para gatos; e filhotes devem comer 
alimentos para filhotes e adultos para 
adultos. Jamais de alimento não apropriado 
para seu animal. 

 
���� Evite fornecer doces, ou guloseimas 

humanas (pipocas, sorvetes, pizzas, 
cervejas, etc.) para seu Pet. Neste caso 
forneça snacks ou petiscos próprios para 
animais (cães e gatos), vendidos em Pet 
Shops, Agropecuárias ou Supermercados. 

 
GRIPE CANINA 
(TOSSE DE CANIS) 

 
 
“Seu cachorro pode aparecer com 
uma pigarrinha, então fique 
atento: ele pode estar com uma 
virose conhecida popularmente 
como gripe canina ou tosse dos 
canis.” 
 
A tosse de canis é causada principalmente por três 
agentes infecciosos, uma bactéria de nome 
Bordetella bronchiseptica e dois vírus, Parainfluienza 
e Adenovírus, agindo de forma isolada ou em 
combinação.  
 
O importante a ser observado é que a Bordetella 
bronchiseptica pode acometer humanos, sendo por 
isso considerada uma zoonose. Normalmente nos 
cães acometidos pela gripe, os principais sintomas 
observados são acessos de uma tosse seca, 
parecendo que o animal está engasgado, às vezes 
expectorando um tipo de espuma branca. Essa 
tosse costuma piorar com exercícios físicos, agitação 
ou mesmo pela própria pressão da coleira. 
   
Em casos mais graves seu cão pode apresentar 
secreção nos olhos, coriza, falta de apetite e febre. 
Nos filhotes e nos animais mais debilitados o quadro 
pode evoluir para situações mais complicadas, como 
pneumonia, por exemplo. Se o cão já contraiu a 
doença o tratamento básico consiste em 
antibioticoterapia (tratamento à base de 
antibióticos), xaropes para alívio da tosse, 
antiinflamatórios e confinamento do animal, 
evitando que ele fique exposto ao frio, vento, 
umidade e evitar banhos.  
 
Normalmente aquela pessoa que tem mais de um 
cão, quando um deles contrai a gripe canina, todos 
eles acabam também ficando doentes, cada um 
deles com a sua gravidade, como se fosse uma gripe 
humana.  
 
Portanto, nesta época do ano, convém por 
precaução evitarem-se lugares com grande 
concentração de animais, onde a probabilidade de 
transmissão da doença é muito maior, como 
parques, jardins, canis, lojas de animais. 
 
É importante salientar que nem sempre o cão que 
apresenta o sintoma de tosse seca está com a gripe 
canina. Muitas vezes este sintoma também ocorre 
em animais cardiopatas (animal com problemas 
cardíacos), particularmente nos animais idosos. Por 
isso, sempre é importante levar o animal em seu 



Prefira os funcionais (aqueles que previnem 
tártaros, melhoram o hálito ou diminuem o 
odor das fezes) do que os simples biscoitos 
sem funcionalidade. 

 
���� NUNCA dê ossos de galinha para o seu cão. 

 
���� Evite alimentá-lo muito tarde da noite e 

principalmente não brinque ou agite seu 
animal após as refeições para evitar 
problemas, principalmente torção de 
estômago. 

 
���� Forneça água fresca e limpa. Troque a água 

da vasilha diversas vezes ao dia. 
 

���� Lave as vasilhas do alimento e de água 
diariamente. 

 
���� Estas são apenas algumas dicas. Para 

maiores esclarecimentos converse com seu 
veterinário.  
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veterinário de confiança, para que o diagnóstico seja 
correto. 
 
  
Fonte: Portal da Cinofilia – 06/05/2009 
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